Programma online

25.09 h10:00 Presentazione associazione Kaki Tree
for Europe

27.09 h21:00 Origami e cucina casalinga
giapponese

29.09 h21:00 Kitsuke (vestizione del kimono) e Sado
(cerimonia del te)

03.10 h14:00 Presentazione del libro "Per vivere la
vita che non scorre due volte"

03.10 h17:00 Conferenza "Il Giappone a 10 anni
da Fukushima”

05.10 h21:00 Conferenza "Il mito della grotta
celeste: fra riprese e riletture”

07.10 h21:00 Presentazione Sojidd — La via della

pulizia per crescere in umanita

Tutti gli eventi online si terranno con le seguenti
modalitd: brevissima infroduzione da parte degli
organizzatori, visione dell’evento live o preregistrato,
sessione di domande e risposte in streaming in cui il
pubblico potrd soddisfare le proprie curiositd.

Gli eventi saranno redlizzati sulla  piattaforma

Facebook e saranno pubblici, senza necessita di

registrazione o adesione di alcun tipo.

Per collegarsi sard sufficiente accedere alla pagina

Facebook dell'associazione nelle date indicate:
fb.me/associazionefujikai

Non dimenticate di consultare il programma
della giornata che si terra in presenza il 3 ottobre
a Brescia, presso Cascina Riscatto (eventi solo su
prenotazione)

L'Associazione Fuiji

L'associazione culturale Fuji - APS si propone di favorire
e sostenere, nel territorio in cui opera, lo scambio ed il
dialogo tra [ltalia e il Giappone, tra le culture e
tradizioni dei loro rispettivi popoli.

L'associazione, senza fine di lucro e regolarmente
registrata, promuove quindi la conoscenza e la
diffusione della lingua e degli altri valori culturali
dell'ltalia e del Giappone tra i soci, gli educatori e le
altre persone, affinché ne possano trasmettere ad altri
i principi fondamentali, favorendo ['arricchimento
reciproco.

L'associazione, costituitasi nel 2001, € aperta a italiani
e giapponesi, come pure a tutti coloro che, interessati

alla realizzazione delle sue finalitd, ne condividono lo

spirito e gli ideali, senza distinzione di nazionalitd, sesso,

credo e professione.

Corsi anno 2021-2022

Sono affivati i corsi di lingua giapponese (in

aula/online), origami (in aula), sadd (cerimonia del té

—in presenza) e cucina casalinga giapponese (online).

Per partecipare ai corsi & necessaria I'iscrizione

all’associazione.

Maggiori informazioni ed iscrizioni sul sito www.fujikai.it

Associazione Culturale FUJI - APS

Sede legale: Via A. del Verrocchio, 154 — 25124 Brescia
Internet: www.fujikai.it — E-mail: info@fujikai.it

Iscrizione al Registro Provinciale di Brescia delle
Associazioni di Promozione Sociale n°463 Sezione
B/Culturale Prot. n°2020/00029717 Atto n°616/20 del
05.03.2020

Serie di eventi online
25 settembre = 7 ottobre
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OPEN DAY 2021
NIHON E YOKOSO!
BENVENUTI IN GIAPPONE!

Con il patrocinio

COMUNE DI BRESCIA Consolato Generale del

Giappone a Milano



KAKI TREE for EUROPE - Un progetto vivo che continua

Da oltfre 20 anni in Europa e soprattutto in Italia
(Brescia in primis), stiamo partecipando attivamente
ad un progetto nato nella cittd di Nagasaki chiamato
Revive Time Kaki Tree Project.

Questo progetto unisce [I'arte, il ricordo e la
salvaguardia di  testimonianze legate al disastro
atomico che ha colpito quella cittd. Attraverso una
PIANTA, vogliamo portare a tutti un segno di speranza.

A cura di Francesco Foletti.

ORIGAMI e CUCINA casalinga giapponese

L'ORIGAMI ¢ I'arte giapponese di piegare la carta. Gli
insegnanti del nostro corso, Sara Turrini € Nicola Carlon,
ci regalano dei brevi video di modelli semplici da
piegare, per cui armatevi di carta* e provate a
piegare insieme a loro!

La sigra Yumi Katsura spiegherd le caratteristiche
principali della CUCINA casalinga giapponese e ci
infrodurrd @i suoi particolari sapori mostrandoci la
preparazione di vari fipi di ONIGIRI.

Alla fine dei video preregistrati, sard possibile porre le
vostre domande agli insegnanti per soddisfare le
vostre curiositd.

*oer il modulare é preferibile utilizzare blocchetti di
carta un po’ rigida (8x8cm circa), per gli altri modelli
va bene qualsiasi tipo, misura ideale 15x15cm

KITSUKE e SADO - La vestizione del KIMONO e la
cerimonia del té

I KIMONO e il fipico indumento tradizionale
giapponese. A causa delle difficoltd nell'indossarlo
correttamente, al giorno d'oggi molti giapponesi, in
occasione di cerimonie importanti, si rivolgono a
negozi specializzati dove vengono vestiti da personale
qudlificato. La vestizione che verrd mostrata & a cura
della maestra Maki Kitamura, che veste la modella
Giulia Locatelli con uno splendido furisode.

La CERIMONIA DEL TE & un rito sociale e spirituale
antichissimo, tutt'oggi praticato in Giappone. Nel
video presentato, gli allievi del corso eseguiranno una
cerimonia nello stile URASENKE softo la sapiente guida
della maestra lzumi Kadose.

Al termine, sard possibile porre delle domande in
diretta.

Presentazione del libro "Per vivere la vita che non
scorre due volte”

In diretta dalla Cascina Riscatto, Rosario Manisera,
presidente onorario della nostra associazione, ci
presenterd l'ultimo liboro che ha tradotto dal
giapponese "Per vivere la vita che non scorre due
volte", di Yokota Nanrei e Hidesaburo Kagiyama.

Nelle conversazioni tra i due autori del libro - Nanrei
Yokota, un religioso buddista responsabile dello storico
tempio zen Engakuji a Kita Kamakura, e Hidesaburo
Kagiyama, un imprenditore di Tokyo giunto al
successo facendo “in modo straordinario le cose piu
ordinarie” - possiamo individuare una fraccia di
risposta agli interrogativi e timori che I'umanitd si pone
fin dagli albori della sua origine. Il messaggio & chiaro:
noi siamo responsabili, nell'ordinarietd delle cose di
ogni giorno, di noi stessi e di quanto facciamo. Nei
nostri rapporti quotidiani, in famiglia, nella scuola, in
azienda, nella societd, prima di pensare a migliorare il

mondo e gli altri, siamo chiamati a migliorare noi stessi.

Nella presentazione si parlerd anche di buddismo, per
infrodurre, seppur brevemente, il contesto in cui si
sviluppa il pensiero di uno dei due autori.

A fine conferenza sard possibile porre delle domande
in diretta.

Conferenza “ll Giappone a 10 anni da Fukushima”

Un viaggio a Fukushima 10 anni dopo lincidente che
ha costretto il Giappone a fare i conti con nuove sfide
sociali ed energetiche, a cura di Piergiorgio Pescali in
diretta dalla Cascina Riscatto.

A fine conferenza sard possibile porre le proprie
domande al relatore.

Conferenza “ll mito della grotta celeste: fra riprese e
riletture”

In questo breve intervento sard presentato il racconto
mitico della grotta celeste contenuto nel Kojiki. Si
presenteranno le principali lefture e interpretazioni del
racconto e si mostrerd come e stato utilizzato nel
corso della storia per fornire di volta in volta ai suoi
utilizzatori e ai loro fini legittimazioni e fondamenta.

A cura di Silvia Rivadossi, ricercatrice presso Universitd
Ca’ Foscari; a seguire, sard possibile approfondire
I'argomento con la relatrice.

Presentazione SOJIDO - La via della pulizia, per
crescere in umanita

Coloro che percorrono “la via della pulizia” imparano
ad essere umili e I'umiltd & la virtu piu necessaria
alll'umanitd d'oggi; si accorgono degli altri e di cid
che li circonda; sono capaci di emozionarsi € sono piu
sensibili ai bisogni degli altri; hanno un animo colmo di
gratitudine per quanto ricevono e sono disponibili a
donare; hanno un cuore capace di apprezzare
qguanto c'e di bello e di buono attorno a loro.

A cura di Rosario Manisera, presidente onorario della
nostra associazione; al termine della presentazione,
sard possibile porre delle domande in diretta.

Per ulteriori informazioni

www . fujikai.it/openday2021




Programma in presenza

Esposizioni

14:00-18:30 Pubblicazioni ass. Fuiji

14:00-18:30 Kimono e obi

14:00-18:30 Origami

14:00-18:30 Sado (cerimonia del té)

14:00-18:30 lkebana (composizioni floreali)

14:00-18:30 Tsumamizaiku

14:00-18:30 Mostra fotografica “I mille volti del
Giappone”

Workshop

14:00-15:00 Lingua giapponese

14:00-15:00 Origami

15:30-16:30 Yukata (kimono estivo)

16:00-17:30 Sado (cerimonia del té)
17:00-18:00 Presentazione e degustazione sake
Dimostrazioni

15:30-16:30 Cucina casalinga giapponese

Conferenze

14:00-15:00 Presentazione del libro "Per vivere la
vita che non scorre due volte"

17:00-18:30 Conferenza "Il Giappone a 10 anni

da Fukushima”

L'accesso a workshop / dimostrazioni / conferenze &
soggetto obbligatoriamente a prenotazione (framite
e-mail a info@fujikai.it).

Le esposizioni saranno visionabili da tutti coloro che
hanno avuto accesso all’evento per una delle attivita
suU prenotazione.

Non dimenticate di consultare il programma
degli eventi online dal 25.09 al 07.10

L'Associazione Fuiji

L'associazione culturale Fuji - APS si propone di favorire
e sostenere, nel territorio in cui opera, lo scambio ed il
dialogo tra [ltalia e il Giappone, tra le culture e
tradizioni dei loro rispettivi popoli.

L'associazione, senza fine di lucro e regolarmente
registrata, promuove quindi la conoscenza e la
diffusione della lingua e degli altri valori culturali
dell'ltalia e del Giappone tra i soci, gli educatori e le
altre persone, affinché ne possano trasmettere ad altri
i principi fondamentali, favorendo ['arricchimento
reciproco.

L'associazione, costituitasi nel 2001, € aperta a italiani
e giapponesi, come pure a tutti coloro che, interessati

alla realizzazione delle sue finalitd, ne condividono lo

spirito e gli ideali, senza distinzione di nazionalitd, sesso,

credo e professione.

Corsi anno 2021-2022

Sono affivati i corsi di lingua giapponese (in

aula/online), origami (in aula), sadd (cerimonia del té

—in presenza) e cucina casalinga giapponese (online).

Per partecipare ai corsi & necessaria I'iscrizione

all’associazione.

Maggiori informazioni ed iscrizioni sul sito www.fujikai.it

Associazione Culturale FUJI - APS

Sede legale: Via A. del Verrocchio, 154 — 25124 Brescia
Internet: www.fujikai.it — E-mail: info@fujikai.it

Iscrizione al Registro Provinciale di Brescia delle
Associazioni di Promozione Sociale n°463 Sezione
B/Culturale Prot. n°2020/00029717 Atto n°616/20 del
05.03.2020

Giornata in presenza presso
Cascina Riscatto,
Via Tiziano 246, Brescia
domenica 03 ottobre
dalle 14:00 alle 18:30

ASSOCIAZIONE CULTURALE
FUJI - APS

ERES A R

OPEN DAY 2021
NIHON E YOKOSO!
BENVENUTI IN GIAPPONE!

Con il patrocinio
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Mostra fotografica “I mille volti del Giappone”

Mostra fotografica con gli scatti redlizzati dagli
associati durante la loro permanenza in Giappone. La
tradizione, la modernitd e la natura rigogliosa del
Paese del Sol Levante.

Esposizione di KIMONO e OBI
Saranno esposti KIMONO e OBI (le “cinture” dei
KIMONO) di Giada Addabbo, Alessia Ravelli e

dell'associazione Fuiji.

Esposizione e workshop di ORIGAMI

L'ORIGAMI & l'arte giapponese di piegare la carta.
L'esposizione, che verra allestita con i lavori degli
insegnanti del corso dell’associazione Sara Turrini e
Nicola Carlon, mostrerd vari esempi di cosa sia
possibile realizzare piegando la carta, senza I'ausilio di
forbici e colla. Durante il workshop, i partecipanti
potranno cimentarsi nella creazione di semplici
modelli seguiti dagliinsegnanti del corso di ORIGAMI.
Workshop con prenotazione obbligatoria.

Esposizione e workshop di SADO - La cerimonia del té
La cerimonia del t&¢ & un rito sociale e spirituale
anfichissimo, tuft'oggi pratficato in Giappone. La
maestra Ilzumi  Kadose terrd un workshop di
preparazione del matcha, mentre saranno esposti
alcuni utensili comunemente utilizzati (tazze ed altri
accessori) a cura degli allievi del corso.

Partecipazione soggetta a penotazione obbligatoria.

Esposizione di IKEBANA

L'IKEBANA consiste nel disporre fiori recisi e alfri
elementi naturali  (frutti, bacche, rami secchi) in
maniera artistica, rifacendosi con i suoi principi e stili
alla filosofia e alla pratica Zen. Secondo l'insegnante
Keiko Inoue, gli elementi naturali valorizzati dalla
composizione rinascono a nuova vita.

Esposizione tsumamizaiku

“Tsumamizaiku” & un'antica tecnica tradizionale
giapponese che consta nel redlizzare intferamente a
mano piccoli oggetti e monili utilizzando le stoffe dei
kimono. Sard possibile ammirare ed acquistare i
bellissimi lavori di Maki Kitamura.

Workshop di YUKATA

Lo YUKATA € la versione estiva ed informale del
kimono; tipicamente in cotone, & piu facile da
indossare in quanto richiede meno accessori, ma

comunque bisogna imparare a vestirlo correftamente.

Durante il workshop, le maestre Yuri Kanazawa e Maki
Kitamura vestiranno le partecipanti, le fotograferanno
come ricordo e poi insegneranno loro come indossare

da sole I'OBI. Gli yukata disponibili sono solo da donna.

Prenotazione obbligatoria.

Presentazione e degustazione SAKE

Infroduzione al sake, bevanda alcolica giapponese
ricavata dalla fermentazione del riso. Seguird
degustazione di 3 diversi fipi di sake accompagnati
da stuzzichini giapponesi appositamente preparati ed
abbinati. A cura di Tomohiro Shiba di Shibata-ya Italy
Co., LTD.

Degustazione con prenotazione obbligatoria.

Minilezione di LINGUA giapponese

Gli insegnanti dei corsi di lingua giapponese
dell’associazione Fuji terranno una minilezione per
presentare i nostri corsi.

Prenotazione obbligatoria.

La CUCINA giapponese

La sig.ra Yumi Katsura spiegherd le caratteristiche
principali della cucina casalinga giapponese e ci
infrodurrd ai suoi particolari sapori mostrandoci la
preparazione di vari tipi di ONIGIRI. Al termine della
dimostrazione, verrd offerto  un assaggio  qi
partecipantfi.

Dimostrazione con prenotazione obbligatoria.

Presentazione del libro "Per vivere la vita che non
scorre due volte"

Rosario Manisera, presidente onorario della nostra
associazione, ci presentera I'ultimo libro che ha
fradotfto dal giapponese "Per vivere la vita che non
scorre due volte", di Yokota Nanrei e Hidesaburo
Kagiyama.

Nelle conversazioni fra i due autori del libro - Nanrei
Yokota, un religioso buddista responsabile dello storico

tempio zen Engakuji a Kita Kamakura, e Hidesaburo
Kagiyama, un imprenditore di Tokyo giunto al
successo facendo “in modo straordinario le cose piu
ordinarie” - possiamo individuare una fraccia di
risposta agli interrogativi e timori che I'umanitd si pone
fin dagli albori della sua origine. Il messaggio & chiaro:
noi siamo responsabili, nell'ordinarietd delle cose di
ogni giorno, di noi stessi e di quanto facciamo. Nei
nostri rapporti quotidiani, in famiglia, nella scuola, in
azienda, nella societd, prima di pensare a migliorare il
mondo e gli altri, siamo chiamati a migliorare noi stessi.
Nella presentazione si parlerd anche di buddismo, per
infrodurre, seppur brevemente, il contesto in cui si
sviluppa il pensiero di uno dei due autori.
Partecipazione soggetta a penotazione obbligatoria.

Conferenza “ll Giappone a 10 anni da Fukushima”

Un viaggio a Fukushima 10 anni dopo lincidente che
ha costretto il Giappone a fare i conti con nuove sfide
sociali ed energetiche, a cura di Piergiorgio Pescali.
Conferenza con penotazione obbligatoria.

Durante il resto della giornata, I'autore sard presente
con un proprio banchetto per autografare le copie in
vendita.

ATTENZIONE: I'ingresso all’evento sar& consentito
solo previa prenotazione di una delle affivita in
programma e sara richiesta I'esibizione del
Green Pass o di tampone negativo effettuato
entro 48 ore prima dell’evento. Sara obbligatorio
I'utilizzo della mascherina e I'osservazione delle
normative vigenti anti Covid, inoltre si richiedera
di seguire le indicazioni fornite dallo staff
preposto per evitare la formazione di
assembramenti.

Per prenotazioni scrivere a info@fujikai.it

Per ulteriori informazioni

www . fujikai.it/openday2021




